Циклограмма образовательной деятельности детей 6-го года жизни
	
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утро. Работа в группе
	-беседы (социально-нравственное воспитание)
-дидактическая игра по развитию речи
-индивидуальная работа по изо деятельности
-индивидуальное обсуждение выполнения «домашних заданий» в тетрадях
-подвижная игра
	-Составление рассказов по схемам (описание)
-дидактическая игра по РЭМП 
-дидактическая игра по развитию речи 
-индивидуальная работа по развитию мелкой моторики рук 
-подвижная игра. 
	-Наблюдения в природе 
-опыт 
-дидактическая игра по ознакомлению с окружающим 
-артикуляционная и пальчиковая гимнастика 
-подвижная игра -индивидуальная работа по РЭМП
	-Составление рассказов из личного опыта (повествование и рассуждение) 
-дидактическая игра по подготовке к обучению грамоте 
-артикуляционная и пальчиковая игра 
-индивидуальная работа в тетрадях по развитию мелкой моторики рук, активизации мышления и речи.
	-Активизирующее общение (решение проблемных ситуаций) 
-развивающая игра (пространственное и логическое мышление, воображение) 
-разучивание стихов 
-подвижная игра 
-дидактическая игра по ознакомлению с окружающим.

	Утренняя прогулка
	наблюдения
-трудовые поручения
-дидактические игры
-подвижные игры
-спортивные упражнения
-сюжетно-ролевые игры.
	-Наблюдения 
-трудовые поручения -экспериментирование -подвижные игры 
-оздоровительные пробежки 
-сюжетно-ролевые игры. 
	-Наблюдения 
-трудовые поручения 
-элементы спортивных игр 
-сюжетно-ролевые игры 
-дидактические игры 
-игровые физические упражнения.
	-Наблюдения 
-трудовые поручения 
-подвижные игры -оздоровительные пробежки 
-сюжетно-ролевые игры 
-игровые физические упражнения.
	-Эксперименты с песком, снегом, водой 
-игры-забавы и развлечения 
-наблюдения 
-сюжетно-ролевые игры 
-спортивные упражнения.

	Вечерняя прогулка
	наблюдения
-подвижные игры
-игровые физические упражнения
-самостоятельная двигательная деятельность
	-Народные игры 
-наблюдения 
-музыкальные игры 
-игровые физические упражнения.
	-Наблюдения 
-подвижные игры 
-самостоятельная двигательная деятельность 
-игровые физические упражнения.
	-Наблюдения 
-элементы спортивных игр 
-подвижные игры 
-дидактические игры 
	-Оздоровительные пробежки 
-дидактические игры 
-игровые физические упражнения 
-сюжетно-ролевые игры.

	Вечер. Работа в группе
	-Подвижная игра
-сюжетно-ролевая игра
-индивидуальная работа по формированию грамматического строя речи
	-Подвижная игра 
-индивидуальная работа по развитию памяти, внимания, мышления 
-чтение художественной литературы 
-лепка 
-театрально-игровое творчество 
-индивидуальная работа по физическому воспитанию.
	-Подвижная игра 
-сюжетно-ролевая игра -динамический час 
-конструирование с «обыгрыванием» поделок.
	-Подвижная игра 
-игра-эксперимент 
-чтение художественной литературы 
-драматизация сказки
	-Подвижная игра 
-индивидуальная работа по активизации словаря 
-сюжетно-ролевая игра 
-индивидуальная работа по развитию фонематического слуха 
-хозяйственно-бытовой труд 
-музыкально-спортивное развлечение, конкурс чтецов, загадок и т.д.



Циклограмма образовательной деятельности детей 7-го года жизни

	День недели
	Утро. 
Работа в группе
	Утренняя прогулка
	Вечерняя прогулка
	Вечер. 
Работа в группе

	Понедельник
	Беседа (социально – нравственное воспитание). 
Наблюдение и труд в уголке природы. 
Сюжетно-ролевые игры. Индивидуальная работа. Развивающие игры. 
	Трудовые поручения.
Подвижные игры. 
Индивидуальная работа по физической культуре. 
Спортивные упражнения. 
Сюжетно-ролевые игры. 
	Наблюдения. 
Подвижные игры. 
Игровые физические упражнения. 
Самостоятельная двигательная деятельность детей.
	Чтение и рассказывание произведений литературы и фольклора. 
Сюжетно-ролевые игры. Хозяйственно – бытовой труд. Музыкальные игры. 


	Вторник
	Дидактические игры по ознакомлению с окружающим миром.  
Артикуляционная и пальчиковая гимнастика.
Сюжетно-ролевые игры. 
Беседа по ОБЖ. 
Художественный труд. 
	Наблюдения. 
Трудовые поручения. Экспериментирование. 
Подвижные игры. 
Индивидуальная работа по ознакомлению с окружающим миром.
Сюжетно-ролевые игры.
	Наблюдения. 
Народные игры. 
Игровые физические упражнения.
Самостоятельная двигательная деятельность детей.
	Сюжетно-ролевые игры. Дидактические игры. 
Анализ ситуаций по социально-нравственному воспитанию. 
Самостоятельная деятельность в игровых уголках.

	Среда
	Дежурство на занятиях. 
Беседа на экологические темы. Экспериментирование. Индивидуальная работа. 
Сюжетно-ролевые игры. 
Работа в книжном уголке. Самостоятельная игровая деятельность.
	Наблюдения. 
Трудовые поручения. 
Подвижные игры. 
Индивидуальная работа. 
Элементы спортивных игр, игровые физические упражнения. 
Дидактические игры
	Наблюдения. 
Подвижные игры. 
Игровые физические упражнения. 
Сюжетно-ролевые игры Самостоятельная двигательная деятельность детей.
	Беседы по ВЗОЖ.
Самостоятельная деятельность в уголке физического воспитания. 
Театрализованные игры. Разучивание стихов. Развивающие игры.

	Четверг
	Беседа по ОБЖ. 
Конструктивные игры. 
Дежурство в уголке природы.
Сюжетно-ролевые игры. Самостоятельная деятельность в книжном уголке.
Артикуляционная и пальчиковая гимнастики
	Наблюдения.
Трудовые поручения. 
Подвижные игры.
Индивидуальная работа.
 Игровые физические упражнения.
	Наблюдения. 
Подвижные игры. 
Элементы спортивных игр.
Дидактические игры.
	Беседы на социально-нравственные темы.
Сюжетно-ролевые игры.
Индивидуальная работа по развитию мелкой моторики. 
Чтение художественной литературы.
Самостоятельная игровая деятельность.

	Пятница
	Беседы по ОБЖ. 
Артикуляционная и пальчиковая гимнастики.
Игры-забавы (народные, хороводные, малой подвижности).
Драматизация сказки. 
Наблюдение в уголке природы.
	Наблюдения.
Трудовые поручения. 
Подвижные игры.
Индивидуальная работа. 
Игровые физические упражнения.
Сюжетно-ролевые игры.
	Наблюдения.
Подвижные игры.
Элементы спортивных игр. Дидактические игры. Самостоятельная игровая деятельность детей.
	Хозяйственно-бытовой труд. 
Игры-экспериментирования. Конструктивная деятельность.  Вечера развлечений. Индивидуальная работа.
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